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Retningslinjer og procedurer for dizetmad og fritagelse
for betaling til frokostordningen ved allergi og sygdom

Retningslinjer

AEgge- og meelkefri diaet

e Daginstitutioner i Kebenhavns Kommune der selv laver mad, skal kunne
tilbyde meaelke- og/eller aaggefri dieet til bern med diagnosticeret
allergi/intolerance overfor meelk og/eller ;eg. For at der skal serveres
dieetmad, skal der foreligge en leegeerkleering fra barnelaege.

e linstitutioner der modtager cateringmad bliver bgrn med
diagnosticeret meelke- og/eller &aggeallergi fritaget for betaling efter
ansggning med vedlagt laeegeerklaering fra bernelsege.

Behov for andre dizettyper

e Deterlederenidaginstitutionen, der vurderer, om der kan tilbydes
dieeter til andre typer af allergier og sygdomme.

e | detilfeelde, hvor der er liegedokumentation fra bernelaege for behov
om dizetmad, som daginstitutionen ikke kan tilbyde, mé& foreeldrene selv
medbringe maden. Foraelderen fritages i sa fald for betaling for frokost.

Indledende diseetudredning og at medbringe egen madpakke

o Séfremt der er mistanke om allergi og foreelderen gnsker at undlade
en bestemt fedevare i barnets kost i en periode, skal foraeldrene
have mulighed for at medbringe egen mad. Dog kuni en
begreenset periode (typisk 3-4 uger) og efter aftale med egen
leege. Foraeldrene skal i perioden fortsat betale for den faelles
madordning.

Krav til laegeerklaeringen

o Laegeerkleringen skal udferdiges af en berneleege (paediater).

e Fritagelse for betaling kan tidligst ske fra den dato, hvor foreeldrene ger
daginstitutionen skriftlig opmaerksom pé allergi eller anden sygdom, der
ngdvendigger disetmad. En eventuel merudgift for institutionen
forbundet hermed daekkes af BUF.

e Bgrne- og Ungdomsforvaltningen skal godkende ansggningen, hvis der
sgges om fritagelse for betaling.

Generel procedure
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1.

2.
3.

Foraelderen indhenter leegeerkleering fra berneleege. Barneleegen
(peediateren) udfeerdiger en leegeerkleering, der dokumenterer behovet for
diset og hvilken type diset. Undersggende lzege kan sende en elektronisk faktura
pa regning for udstedelse af leegeerkleering til: Fagligt Center, EAN nr:
5798009383730

Daginstitutionen vurderer, om de kan selv kan lave disetmaden.

Hvis ikke - seges der om fritagelse for betaling for frokost.

Procedure hvis der s@ges fritagelse for betaling

1.

Hvis der seges om fritagelse for betaling udfylder forselder og leder af
daginstitutionen sammen “Blanket til ansegning om fritagelse for betaling for
frokost for vuggestue- og bernehavebern”. P4 blanketten angives, hvornér
fritagelsen skal geelde fra.

. Blanketten skal indsendes af INSTITUTIONEN til Fagligt Center i Barne- og

Ungdomsforvaltningen! Sendes blanketten via e-mail SKAL dette ske via en
@kk.dk adresse, da dokumenterne indeholder personfalsomme oplysninger
(sender man via en @kk.dk adresse sendes posten sikkert). Alternativt skal
blanketten sendes som fysisk post.

Fagligt Center godkender/afviser ansegningen og giver svar til institutionen
som videreformidler til foreeldrene.

. Hvis der er bevilget fritagelse for betaling, orienterer Fagligt Center ogsé

Foreeldrebetalingen - som sgrger for, at foreelderen ikke opkreeves for frokost
(med tilbagevirkende kraft, hvis det er relevant).

Procedure hvis institutionen kan tilbyde disetmad

1.

ok

Hvis der seges om aeggefri- og maelkefri diset udfylder foreelder og leder af
daginstitutionen sammen “Blanket til ansegning om disetmad for vuggestue- og
bornehavebern”. P& blanketten angives, hvornér fritagelsen skal geelde fra og
til.

Lederen tjekker, at der foreligger en gyldig leegeerklaering (udstedt af en
paediater), og hvor leenge denne geaelder.

Lederen underskriver blanketten og sender en kopi til Fagligt Center til orientering
og arkivering. Blanketten skal indsendes af INSTITUTIONEN. Sendes

blanketten via e-mail SKAL dette ske via en @kk.dk adresse, da dokumenterne
indeholder personfalsomme oplysninger (sender man via en @kk.dk adresse
sendes posten sikkert). Alternativt skal blanketten sendes som fysisk post.
Den underskrevet blanket udleveres til foreeldrene.

Lederen sgrger for at instruere kekkenmedarbejderen i hvilken dieet der skal laves
og hvor leenge.
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